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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы. 

1.1. Пояснительная записка. 

 

Направленность программы. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Proкосмос на английском» имеет социально-гуманитарную направленность.  

 

Актуальность программы. 

Актуальность программы определяется анализом детского и 

родительского интереса к программам социально-гуманитарной 

направленности, которые помогают развиваться ребенку в соответствии с его 

интересами, оказывают помощь в социализации, способствуют познанию мира 

в его многообразии. 

Кроме того согласно Концепции развития дополнительного образования 

детей до 2030 года в рамках реализации программ социально-гуманитарной 

направленности необходимо делать акцент на создание условий для вовлечения 

детей в практику глобального развития общества и развития культуры 

межнационального общения, что также находит отражение в содержании 

предлагаемой программы. 

Программа построена таким образом, чтобы дать обучающимся 

представление о взаимодействии астрономии с другими науками, выводя 

пользование английским языком за рамки урока, расширяя возможности 

освоения языковых навыков и речевых умений в моделируемых ситуациях 

общения, создавая условия для организации полезного досуга детей. 

 

Отличительные особенности и новизна программы. 

Отличительная особенность образовательной программы «ProКосмос на 

английском» основана на совмещении областей изучения астрономии и 

английского языка. Программа представляет собой синтез знаний по основам 

астрономии, космонавтики и английского языка, способствующий расширению 

кругозора ребенка. 

Наличие межпредметных связей является не только отличительной 

чертой программы, но и обеспечивает ее новизну.  

 

Адресат программы. 

Программа адресована детям младшего школьного возраста. Развитие 

психики детей 7-8 лет осуществляется главным образом на основе ведущей 

деятельности — учения, которое выступает как важная общественная 

деятельность и носит коммуникативный характер. В процессе учебной 



деятельности младший школьник не только усваивает знания, умения и навыки, 

но и учится ставить перед собой учебные задачи (цели), находить способы 

усвоения и применения знаний, контролировать и оценивать свои действия. 

Поэтому дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы, направленные на развитие познавательного интереса являются 

актуальными для детей данного возраста. Изучение английского языка в этом 

возрасте влияет на языковые способности ребенка. Ребенок открыт к изучению 

мира вокруг себя, у него отсутствует языковой барьер, языковой материал 

запоминается легко и быстро.  

Отношения со взрослыми у младших школьников лучше всего 

складываются в условиях демократического стиля руководства, поэтому 

большое внимание в работе уделяется формированию и поддержанию 

благоприятного психологического климата. 

По-прежнему много времени дети этого возраста уделяют игре, поэтому 

нами широко используются игровые формы проведения занятий, а также 

применяются дидактические и подвижные игры. 

Условия набора: все желающие, достигшие указанного возраста, без 

ограничений по полу и уровню подготовленности к обучению. 

  

Объём и срок реализации программы. 

Объём программы: 72 часа. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. 

 

Форма обучения по программе. 

Очная. 

 

Уровень сложности программы. 

Программа имеет стартовый уровень сложности. В ходе освоения 

программы данного уровня предполагается получение обучающимися 

первоначальных знаний в астрономии, космонавтике и английском языке. 

Обучающиеся изучают алфавит, правила произношения, знакомятся с основами 

построения предложения в английском языке, учат речевые конструкции и 

лексические единицы.  

 

Особенности организации образовательного процесса по программе. 

При реализации программы используется традиционная модель. 

Обучение проходит в группах одного возраста. Особенности реализации 

программы отсутствуют. 



Режим занятий по программе. 

Режим занятий по программе соответствует Санитарно-

эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и нормам, 

изложенным в Постановлении Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (рзд. VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и 

режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»). 

Занятия в группах проходят 1 раз в неделю, продолжительность занятий 

составляет 2 часа. 

Во время занятия предусмотрены перерывы, продолжительность 

составляет 15 минут. 

 

1.2. Цель и задачи программы. 

Развитие у детей интереса к изучению английского языка средствами 

данной образовательной программы. 

 

Задачи программы. 

Предметные: 

 получить начальные знания по основам астрономии и космонавтики; 

 сформировать начальное знание английского языка; 

 сформировать практические умения в говорении, аудировании, чтении и 

письме на английском языке. 

Метапредметные: 

 развить психические познавательные процессы (память); 

 развить речевой слух; 

 сформировать познавательную потребность личности. 

Личностные: 

 формировать представления о правилах и нормах поведения в коллективе и 

обществе; 

 воспитывать уважительное отношение к представителям других стран, другой 

культуре; 

 формировать личностные качества ребенка: миролюбие, доброжелательность. 

 



1.3. Содержание программы. 

Учебный план  

№ 

п/п 

Наименование разделов, 

тем 

Количество часов Формы 

промежуточной 

аттестации/ 

контроля 

Всего Теория Практика 

1. Введение в программу 2 1 1 ответы на вопросы 

 

2. Космический экипаж 8 4 4 опрос,  

выполнение 

проектной работы 

«A family display» 

3. Центр подготовки 

космонавтов 

8 2 6 опрос,  

игра-испытание, 

самостоятельная 

работы  

4. Лица разных планет 8 2 6 опрос,  

выполнение 

проектной работы 

«A faces display» 

5. Скафандры 10 4 6 опрос, 

самостоятельная 

работа, 

выполнение 

проектной работы 

«A wether display» 

6. Игрушки в космосе 8 3 5 презентация 

творческой работы 

«A toy mobile» 

7. Космическая еда 8 3 5 опрос, 

самостоятельная 

работа 

8. Животные в космосе 10 2 8 опрос,  

творческое задание 

постер «My favorite 

pet in space» 

9. Каникулы в Солнечной 

системе 

8 3 5 презентация 

творческой работы 

«A seaside mobile» 

10. Подведение итогов работы 2 0 2 смотр портфолио, 

выставка 

творческих 

проектов 

ИТОГО: 72 24 48  



Содержание учебного плана  

 

Раздел 1. Введение в программу.  

Теория:  

Знакомство с обучающимися. Изучение правил техники безопасности. Изучаем 

приветствие в других странах, как здороваются космонавты. Знакомство с 

куклами Star и Earth. Лексические единицы по теме «Приветствие». Развитие 

умения понимания обращенных реплик и реагирования на них. Слова по теме 

части суток. Фразы прощания. 

Слова: Star, Earth, Mummy, Daddy, boy, girl, red, Big wheel. Речевая 

конструкция: Hello! I am … 

Практика: 

Выполнение практического задания. Игра – приветствие. 

 

Раздел 2. «Космический экипаж» 

Теория: 

Знакомство с МКС. Как долго экипаж может находиться на борту станции. Моя 

семья – мой космический экипаж. Движение планет. Вопросы и ответы. 

Говорение, перевод с английского на русский.  

Слова: Mummy, Daddy, grandma, grandpa, brother, sister; blue, green, orange, pink, 

yellow, red. Речевая конструкция: Where’s your …& Here. This is my… Here we 

go. Round, round. I love my mummy. Wheels go round.  

Практика: 

Монологическая и диалогическая речь по теме, составление визитной карточки, 

игры, рифмовки. Карточка «Международная космическая станция». Игрушка 

«Мой первый искусственный спутник Земли». Моделирование своего 

космического корабля из подручных материалов. Проект «Семья». Выполнение 

проектной работы «A family display». 

 

Раздел 3. «Центр подготовки космонавтов» 

Теория: 

Как стать космонавтом. Где учатся космонавты. Наш класс – центр подготовки 

космонавтов. Изучение лексических единиц по теме «Мой класс», местоимений 

«мой», «моя», глаголы действия. 

Слова: Book, chair, crayon, pencil, rubber, table. Речевая конструкция: Sit down. 

Stand up.  Look! It is… I don’t know. I am happy. What colour is your (book)? It is 

blue. I care. I am youк friend. This is the way I say hello. 

 

 



Практика: 

Ситуативная игра. Ролевая игра. Чтение сказки. Монологическое высказывание. 

Разучивание песен, считалок. 

 

Раздел 4. «Лица разных планет» 

Теория:  

Знакомство с планетами Солнечной системы. Планеты и карликовые планеты. 

Спутники планет. Метеоры и Астероиды. Кометы. Космические исследования. 

Как космонавты чистят зубы, умываются. Изучение лексических единиц по 

теме «Мое лицо», глаголы действия. 

Слова: ear, eye, hair, mouth, nose, teeth. Речевая конструкция: I’ve got (a nose). 

I’ve got (two eyes). It is (a boy) in water. My (eyes) are special. I (see) with my 

(eyes). Here is my (nose). Here are my (eyes). 

Практика: 

Оригами «Лицо». Игра с карточками. Задание «Нарисуй себя», «Как выглядят 

жители других планет». Аппликация «Солнечная система». Просмотр 

полнокупольных фильмов на английском языке. Дидактические игры на тему 

«Солнечная система». Выполнение проектной работы «A faces display». 

 

Раздел 5. «Скафандры». 

Теория: 

Знакомство с историей освоения Космоса. Первый полет человека в Космос. 

Юрий Алексеевич Гагарин. Выход человека в открытый космос. Алексей 

Архипович Леонов. На чем летает космонавт. Какие бывают скафандры. 

Погода. Лексическая единица по теме «Одежда». 

Слова: boots, coat, hat, shoes, shorts, t-shirt, suit, spacesuit, hamlet. Речевая 

конструкция: Put on your (hat). Take off your (shoes). Where are your (boots)? 

Here. I’m tidy. I put my (coat) away. It is rainy. 

Практика: 

Стихи. Читаем сказку. Настольная игра «Погода». Задание «Сделай из 

подручных материалов скафандр». Выполнение проектной работы «A wether 

display». Заполняем дневник погоды. Разучивание песни «Какая сегодня 

погода». Инсценировка диалога. Конкурс рисунков «Моя любимая погода». 

Творческие проект «Погода».  

 

Раздел 6. «Игрушки в космосе». 

Теория: 

Знакомство с понятием «невесомость». Какие необычные предметы бывали в 

космосе. Лексическая единица по теме «Игрушки». 



Слова: ball, car, doll, scooter, teddy, train, rocket.  Речевая конструкция: What’s 

this? It is (a train)/ Let’s play with the ball. What is your favorite toy? It’s my teddy. 

Let’s play together. I (play) in the (playground). 

Практика: 

Читаем сказку. Викторина. Делаем бумажную куклу. Творческий проект 

«Мобиль», «Мои игрушки». Дидактические игры «Кто больше», «Верно или 

нет». 

 

Раздел 7. «Космическая еда». 

Теория: 

Как космонавты едят в космосе. Лексическая единица по теме «Еда». 

Слова: apple, banana, biscuit, juice, sandwich, water. Речевая конструкция: I like 

(apples). I’m hungry. Can I have (a sandwich) please? Here’s a sandwich for you, 

Thank you. I eat. I drink. 

Практика: 

Игра с карточками. Игра – инсценировка «Мой космический пикник».  

 

Раздел 8. «Животные в космосе». 

Теория:  

Изучаем историю полета животных в космос. Какие животные были в космосе. 

Лексическая единица по теме «Животные». 

Слова: bird, cat, dig, fish, mouse, rabbit.  Речевая конструкция: I’ve got a (mouse). 

Is this your…? Yes, it is/ No, it isn’t. My (fish) is orange. I’m kind to you. I help you. 

Birds fly. Fish swim. 

Практика: 

Учим танец. Дидактическая игра «Какое это животное?». Оригами «Собака». 

Конкурс постеров «Мое любимое животное - космонавт».  

 

Раздел 9. «Каникулы в Солнечной системе». 

Теория:  

Изучаем поверхность разных планет. Мой вес на других планетах. Погода на 

других планетах. Жизнь на планете Земля. 

Слова: bucket, crab, sand, sea, shell, spade. Речевая конструкция: I can see (a crab). 

Me too. How many (little crabs)? (Five). I love the (blue sea). (Fish) live in (water). 

(Cats) live on (land). 

Практика: 

Просмотр полнокупольного мультфильма на английском языке. Квиз. Ролевая 

игра. Творческий проект «Мои каникулы на Сатурне». 

 



Раздел 10. «Подведение итогов работы по программе». 

Практика: 

Подведение итогов работы. Смотр портфолио обучающихся. Выставка 

творческих проектов. 

 

 

1.4. Планируемые результаты освоения программы. 

По результатам освоения программы обучающиеся будут: 

ЗНАТЬ: 

 начальные сведения о некоторых астрономических объектах и явлениях;  

 начальные сведения об истории освоения Космоса; 

 некоторые нормы английского языка (фонетика, лексика, грамматика); 

 нормы и правила поведения в обществе. 

 

УМЕТЬ: 

 применять на практике полученные знания; 

 кратко высказываться о фактах, событиях; 

 правильно писать некоторые слова и выражения на английском языке 

 работать в группе. 

ИМЕТЬ: 

 повышение уровня развития познавательных потребностей личности; 

 повышение уровня развития памяти; 

 повышение уровня развития речевого слуха; 

 сформированный интерес к изучению английского языка; 

 повышение уровня сформированности личностных качеств: миролюбия и 

доброжелательности; 

 уважительное отношение к представителям другой культуры; 

 представления о правилах и нормах поведения в коллективе и обществе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел 2. Комплекс организационно-методических условий. 

 

2.1. Календарный учебный график. 

Год 

обучения/ 

уровень 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончаний 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1/ 

стартовый 

01.09. 

2023 

31.05. 

2024 

36 36 72 1 раз в 

неделю 

по  

2 часа 

 

2.2. Условия реализации программы. 

Материально-технические условия реализации программы. 

 Занятия по программе проходят в специально оборудованном для занятий 

помещении, которое соответствует требованиям санитарных норм и правил, 

установленных СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи».  

В помещении имеются соответствующие возрасту и росту обучающихся 

столы и стулья, а также шкафы для хранения учебной и методической 

литературы, наглядно-дидактических материалов и проч. 

Кабинет оборудован техническими средствами обучения: 

 интерактивная доска; 

 проектор; 

 аудиоколонки; 

 компьютер с возможностью быстрого доступа в Интернет, с установленными 

программами Microsoft Office и программным обеспечением Learning and 

teaching powers by Navio; 

 принтер с возможностью цветной печати. 

Также в кабинете имеется доска меловая и офисная (для маркеров) белая 

магнитная для закрепления карточек, плакатов и прочих наглядных материалов. 

Для занятий необходимы: 

 расходные материалы (цветная бумага, бумага для оригами, фломастеры, 

тетради, папки-скоросшиватели, цветные мелки, пластилин, краски, кисточки, 

карандаши, маркеры для доски, магниты). 

 

Информационные условия реализации программы. 

При реализации программы используются электронные образовательные 

ресурсы: презентации и фильмы по темам программы; учебная платформа 



Navio, сайт Большого новосибирского планетария, Роскосмос детям, Nasa.teach 

и другие (Приложение 1). 

 

Кадровые условия реализации программы. 

Программа реализуется педагогом дополнительного образования. 

 

2.3. Формы аттестации, предусмотренные образовательной программой. 

Освоение программы сопровождается промежуточной и итоговой 

аттестацией. Промежуточная аттестация проводится как оценка результатов 

обучения за определенный промежуток учебного времени (полугодие). 

Итоговая аттестация проводится в конце учебного года и направлена на 

выявление уровня освоения программы.  

Формой промежуточной и итоговой аттестации выступает выставка 

творческих проектов и смотр портфолио обучающихся, а также ответы на 

контрольные вопросы. 

Для отслеживания результативности образовательного процесса 

используется текущий контроль (в течение всего учебного года), для которого 

применяется беседа, ответы на вопросы, проектная работа, анализ результатов 

освоения предложенных тем, выполнения практических заданий, тесты 

(Приложение 2).  

Для оценки результативности освоения образовательной программы 

используется метод педагогического наблюдения, тестирование. 

 

2.4 Оценочные материалы. 

 Планируемые 

результаты 

Критерии 

оценивания 

Виды контроля/ 

Аттестации 

Формы/методы 

диагностики 

П
р
ед

м
ет

н
ы

е 
р
ез

у
л
ь
та

ты
 

наличие начальных 

знаний основ 

астрономии и 

космонавтики  

степень усвоения 

содержания 

образовательной 

программы 

текущий/ 

промежуточная; 

итоговая 

беседа; 

ответы на вопросы; 

выполнение 

практических 

заданий; 

выполнение 

проектов 

наличие начальных 

знаний по 

английскому языку 

степень усвоения 

содержания 

образовательной 

программы 

текущий/ 

промежуточная; 

итоговая 

беседа; 

ответы на вопросы; 

выполнение 

практических 

заданий; 

выполнение 

проектов 



наличие 

практических 

умений в говорении, 

аудировании, 

чтении и письме на 

английском языке 

умение применить 

полученные знания 

на практике при 

выполнении 

задания;  

владение 

лексическими 

единицами 

текущий/ 

промежуточная; 

итоговая 

беседа; 

ответы на вопросы; 

устный тест; 

письменный тест, 

викторина; 

выполнение 

практических 

заданий; 

выполнение 

проектов; 

педагогическое 

наблюдение 

М
ет

ап
р
ед

м
ет

н
ы

е 
р
ез

у
л
ь
та

ты
 

развитие 

психических 

познавательных 

процессов (память) 

способность к 

запоминанию 

 

текущий/ 

промежуточная; 

итоговая 

тестирование; 

педагогическое 

наблюдение; 

ответы на вопросы 

развитие речевого 

слуха 

понимание 

аутентичной речи в 

нормальном темпе 

при живом 

общении,  

понятие общего 

смысла диалога 

текущий/ 

промежуточная; 

итоговая 

выполнение 

практического 

задания; 

педагогическое 

наблюдение 

формирование 

познавательных 

потребностей 

личности 

расширение поля 

познавательных 

потребностей; 

желание узнать 

новое; 

интерес к знаниям 

текущий/ 

промежуточная; 

итоговая 

педагогическое 

наблюдение; 

беседа; 

ответы на вопросы 

интерес к изучению 

английского языка 

отношение к 

занятиям; 

продолжение 

занятий по 

программе на 

базовом уровне 

итоговая педагогическое 

наблюдение; 

опрос детей 

Л
и

ч
н

о
ст

н
ы

е 
р
ез

у
л
ьт

ат
ы

 формирование 

личностных качеств: 

миролюбие, 

доброжелательность 

отношения с 

детьми в группе; 

отношение к 

окружающему 

миру 

текущий/ 

промежуточная; 

итоговая 

педагогическое 

наблюдение 

уважительное 

отношение к 

представителям 

других стран, 

другой культуры 

отношение к 

культуре другого 

народа; 

принятие 

многообразия 

окружающего мира 

текущий/ 

промежуточная; 

итоговая 

педагогическое 

наблюдение 



наличие навыков 

продуктивной 

совместной 

деятельности 

умение 

взаимодействовать 

в группе, 

коллективе; 

умение выполнять 

совместную работу 

 текущий/ 

промежуточная; 

итоговая 

педагогическое 

наблюдение; 

проектная работа 

сформированность 

представлений о 

правилах и нормах 

поведения в 

коллективе и 

обществе 

знание и 

выполнение 

правил поведения 

в обществе 

текущий/ 

промежуточная; 

итоговая 

беседа; 

педагогическое 

наблюдение 

 

2.5. Методическое обеспечение программы.  

Методы обучения. 

Для реализации программы используются: 

 объяснительно-иллюстративный метод; 

 репродуктивный метод; 

 аудиолингвальный метод. 

На занятиях с использованием информационно-коммуникационных 

технологий применяются метод вынужденного предположения, ассоциативный 

метод. 

 

Формы занятий по программе. 

Формами организации деятельности на занятии выступают: 

 индивидуальная работа; 

 групповая работа; 

 работа в парах. 

 

Формы проведения занятий. 

 беседа; 

 практическое занятие; 

 игра; 

 презентация; 

 сказка; 

 урок-путешествие;  

 эксперимент. 

 

Педагогические технологии. 

На занятиях по программе используются следующие технологии: 

 игровые технологии; 

 личностно-ориентированные; 



 информационно-коммуникационные; 

 здоровьесберегающие. 

Выбор образовательной технологии зависит от типа занятия, его целей и 

содержания, от психолого-возрастных особенностей обучающихся и 

социально-педагогических условий. 

 

Алгоритм проведения учебного занятия. 

I. Подготовительный этап. 

 Организационный этап: подготовка детей к работе на занятии. 

 Подготовительный этап: обеспечение мотивации – постановка цели и задач 

занятия. 

II. Основной этап. 

 Актуализация знаний. 

 Ознакомление с новым материалом. 

 Первичная проверка понимания изученного: установление правильности и 

осознанности усвоения нового учебного материала, выявление ошибочных 

или спорных представлений и их коррекция. 

 Практическая часть. Закрепление новых знаний и умений. 

 Обобщение и систематизация знаний: формирование целостного 

представления знаний по теме.  

 Контрольный этап: выявление качества и уровня овладения знаниями, 

умениями, самоконтроль и коррекция знаний и способов действий. 

III. Итоговый этап. 

 Итоговый этап: анализ и оценка успешности достижения цели, определение 

перспективы последующей работ. 

 Рефлексия. 

 

Дидактические материалы. 

В ходе освоения программы дети узнают на русском и на английском 

языках основные астрономические понятия.  

Изучение теоретического материала программы осуществляется путем 

проведения занятий, лекций, бесед, объяснением материала, просмотра видео и 

наглядных материалов. Знания закрепляются в процессе выполнения 

практических работ. Изучение каждого раздела программы строится в 

следующей последовательности:  

 знакомство с новыми словами. Практика произношения слов, запоминание; 

 представление речевых конструкций путем прослушивания запоминающихся 

песен; 



 рассказ. Дети слушают рассказ, используя специальные карточки, смотрят 

анимационный видеоролик; 

 сюжетная песня. Дети слушают, поют и разыгрывают сюжетную песню; 

 разговорная речь. Дети смотрят видео, в котором используется изучаемая в 

разделе лексика в реалистичном контексте; 

 моделирование различных ситуаций, связанных с изучаемым разделом, в ходе 

которых дети практикуют свои умения; 

 содержание. Знакомство с новыми элементами словарного запаса и изучение 

более широкого значения изучаемого раздела; 

 повторение ранее изученного материала;  

 проектная работа. Изучение каждого раздела завершается творческим 

совместным проектом, связанным с изучаемой темой. 

При реализации программы используются наглядно-дидактические 

материалы: плакаты, игровые карточки по темам, рабочие листы, тесты; 

скороговорки, загадки, кроссворды, а также дидактические и логические игры: 

лото, домино и др. (Приложения 3-6). 

 

 



2.6. Рабочая программа воспитания 

1. Цель:  

Освоение норм и правил поведения в коллективе и обществе. 

Задачи воспитания: 

 изучение правил и норм поведения в обществе; 

 воспитание навыков взаимодействия с другими обучающимися; 

 формирование умения взаимодействовать со взрослыми. 

 

Целевые ориентиры воспитания по программе: 

 воспитание гражданской принадлежности; 

 формирование сознания единства с народом России в прошлом, настоящем и 

будущем; 

 воспитание уважения к истории своего народа, а также других народов; 

 воспитание неприятия любой дискриминации по социальным, национальным, 

расовым, языковым признакам; 

 воспитание уважения к старшим; 

 формирование готовности к командной деятельности. 

 

Особенности организуемого воспитательного процесса в объединении.  

Несмотря на то, что программа носит ознакомительный уровень 

сложности, а занятия по программе осуществляются один раз в неделю, тем не 

менее, наши усилия направлены на формирование коллектива обучающихся, 

создание благоприятного психологического климата, доброжелательной 

атмосферы.  

В объединении действуют социально одобряемые правила общения и 

поведения, которые принимают все обучающиеся. Также ребята принимают 

правила поведения, принятые в учреждении в целом. 

В программе занимается примерно равное количество мальчиков и 

девочек. 

 

2. Формы, виды и содержание деятельности. 

Воспитательная работа по программе осуществляется через следующие формы: 

 учебное занятие, посредством учебных занятий по программе, в ходе которых 

дети усваивают информацию, имеющую воспитательное значение, получают 

опыт деятельности, в которой формируются ценностные и нравственные 

ориентации; 

 практическое занятие, посредством создания, подготовки к конкурсам и 

фестивалям, что способствует усвоению и применению правил поведения и 

коммуникации;  



 коллективная игра через проведение дел, досуговых программ и мероприятий 

в объединении и в учреждении, в процессе которых формируются личностные 

качества; 

 итоговое мероприятие через презентацию результатов труда с целью 

благоприятного воздействия на эмоциональную сферу ребенка. 

 

Виды деятельности: 

 познавательная деятельность; 

 творческая деятельность; 

 досуговая деятельность. 

 

Содержание деятельности.  

 Досуговая программа «Здравствуй! Привет! Hello!» предполагает 

знакомство обучающихся друг с другом, выяснение круга интересов, 

усвоение норм и правил взаимодействия в коллективе, знакомство с 

нормами и обычаями других стран. 

 Тематическая программа «Начало Космической Эры» знакомит 

обучающихся с базовыми ценностями, приобщает детей к значимым 

событиям в жизни семьи и страны, способствует усвоению норм 

коллективной жизнедеятельности. Включает в себя беседу о празднике, 

знакомство со словами, появившимися в языке по причине освоения 

космического пространства и вошедшими в языки других народов. 

Изготовление первого искусственного спутника Земли своими руками. 

 Тематическая досуговая программа «Мамочка, я тебя люблю!». 

Знакомит обучающихся с базовыми ценностями, приобщает детей к 

значимым событиям в жизни семьи и страны, способствует усвоению норм 

коллективной жизнедеятельности. Программа предполагает небольшое 

концертное выступление (с исполнением песни на английском языке «I love 

my mummy») и изготовление поздравительной открытки своими руками. 

 Тематическая досуговая программа «Папа может все!» знакомит 

обучающихся с базовыми ценностями, приобщает детей к значимым 

событиям в жизни семьи и страны, способствует усвоению норм 

коллективной жизнедеятельности. Дети рассказывают о своих папах, готовят 

для них поздравительную открытку. 

 Тематические досуговые программы «23 февраля в других странах», «8 

марта» знакомят обучающихся с базовыми ценностями, приобщают детей к 

значимым событиям в жизни семьи и страны, способствуют усвоению норм 

коллективной жизнедеятельности. Предполагают знакомство обучающихся с 

традициями и праздниками в других странах.  



 Тематическая программа «Поехали!» знакомит обучающихся с базовыми 

ценностями, приобщает детей к значимым событиям в жизни семьи и 

страны, способствует усвоению норм коллективной жизнедеятельности. 

Проводится в Звездном зале планетария. Программа состоит из рассказа о 

Ю.А. Гагарине, обсуждения какими качествами должен обладать настоящий 

космонавт, игровых подвижных активностей, в которых задействованы все 

обучающиеся. В конце программы просмотр полнокупольного фильма о 

жизни космонавтов на Международной космической станции. 

 Акция «Фронтовая открытка» предполагает изготовление своими руками 

писем или открыток для бойцов, участвующих в Специальной Военной 

Операции. Эта работа позволяет знакомить детей с базовыми ценностями, 

приобщать обучающихся к значимым событиям в жизни страны, все это 

способствует воспитанию гражданской принадлежности ребенка, формирует 

сознание единства с народом России в прошлом, настоящем и будущем. 

 Игровая программа «Новый год на других планетах». Космическое 

путешествие, в ходе которого дети знакомятся с традициями празднования 

Нового года в других странах. Придумывают как новый год мог бы 

отмечаться на других планетах Солнечной системы. Готовят сюрпризы и 

поздравления друг для друга. Изготавливают праздничную открытку. 

 Тематическая программа «История одной фотографии» знакомит ребят с 

базовыми ценностями; приобщает обучающихся к значимым событиям в 

жизни семьи и страны, помогает почувствовать историю государства, как 

историю своей семьи. Включает знакомство с некоторыми событиями и 

героями Великой Отечественной войны (пионеры-герои, малолетние узники 

фашистских лагерей, сыны полка). Рассказ детей о своих близких, 

переживших войну. 

 Досуговая программа семейный квиз «Все вместе!». Мероприятие 

проходит в форме тематической викторины. Все участники делятся на 

команды (взрослые и дети вместе), игра состоит из 5 раундов, побеждает 

команда, набравшая большее количество баллов. В конце программы 

совместный просмотр полнокупольного фильма. 

 Игровая программа «Премьера» проводится по завершению учебного года 

с целью подведения итогов работы и закрепления положительного 

эмоционального фона занятий по программе. В ходе подготовки к 

мероприятию дети создают стенгазету, в которой отражается деятельность за 

учебный год, делают пригласительный билет для родителей. В ходе 

программы также демонстрируется слайдшоу о том, как проходили занятия в 

течение года.  

 



3. Планируемые результаты.  

  увеличение положительной динамики воспитанности и осознанное 

следование правилам, нормам общественного поведения; 

 усиление чувства коллективизма у обучающихся, позиционирование себя 

членом объединения и в целом учреждения; 

 повышение уровня сформированности умения взаимодействовать со 

взрослыми и детьми. 

 



 

2.7 . Календарный план воспитательной работы 

№ 

п/п 

Название 

мероприятия и форма 

его проведения 

Форма 

воспитательной 

работы 

Цель Краткое содержание Сроки 

проведени

я 

Ответстве

нный 

исполните

ль 

1. Досуговая программа 

«Здравствуй! Привет! 

Hello!» 

коллективная игра создание коллектива 

обучающихся 

знакомство обучающихся 

друг с другом; 

формирование основ 

временного детского 

коллектива;  

создание дружелюбной 

обстановки; 

усвоение норм и правил 

взаимодействия в 

коллективе 

сентябрь ПДО 

2. Тематическая 

программа 

«Начало Космической 

Эры»; 

«Мамочка, я тебя 

люблю!»; 

«Папа может все!»; 

«23 февраля в других 

странах»; 

«8 марта»; 

«Поехали!» 

учебное занятие; 

практическое 

занятие 

знакомство с базовыми 

ценностями;  

формирование 

уважительного 

отношения к истории, 

культуре и традициям 

своей страны и других 

народов и стран; 

воспитание любви и 

уважения к близким 

людям 

проведение тематических 

конкурсов и выступлений; 

знакомство с культурой и 

традициями празднования 

в других странах; 

создание 

праздничных тематических 

творческих продуктов 

октябрь 

ноябрь 

февраль 

март 

апрель 

ПДО 

 

3. Акция  

«Фронтовая открытка» 

практическое 

занятие 

знакомство с базовыми 

ценностями;  

приобщение 

обучающихся к 

значимым событиям в 

жизни страны 

изготовление открыток, 

написание писем для 

участников Специальной 

Военной Операции 

декабрь 

февраль 

май 

ПДО 



4. Игровая программа 

«Новый год на других 

планетах» 

коллективная 

игра 

формирование 

коллектива 

обучающихся, 

поддержание 

благоприятного 

психологического 

климата в коллективе 

проведение тематических 

конкурсов; 

сюрпризы и поздравления 

друг друга; 

создание праздничной 

открытки 

декабрь ПДО 

 

5. Досуговая программа 

семейный квиз 

«Все вместе!» 

коллективная 

игра 

формирование 

коллектива 

обучающихся, 

поддержание 

благоприятного 

психологического 

климата в коллективе; 

эмоциональная 

взаимная поддержка 

проведение тематической 

викторины для детей и 

родителей 

март  ПДО 

 

6. Тематическая 

программа 

«История одной 

фотографии» 

учебное занятие знакомство с базовыми 

ценностями;  

приобщение 

обучающихся к 

значимым событиям в 

жизни семьи и страны; 

воспитание любви и 

уважения к близким 

людям 

знакомство с некоторыми 

трагическими страницами 

истории Великой 

Отечественной войны. 

Война в семейном альбоме 

(рассказ о героях войны 

своей семьи) 

май ПДО 

 

7. Игровая программа 

«Премьера» 

итоговое 

мероприятие 

подведение итогов 

работы; 

поддержание 

благоприятного 

психологического 

климата в коллективе 

подведение итогов работы 

за год; 

создание стенгазеты –

афиши,  

совместный просмотр 

коллективного 

мультфильма  

«Space adventure» 

май ПДО 
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Приложение 1 

Электронные образовательные ресурсы 

№ Название сайта (портала) Краткая аннотация 

1 Astronet. Проект создан при поддержке 

Российского фонда фундаментальных 

исследований, РОО "Мир Науки и 

Культуры" 

2 English sing YouTube канал 

3 Macmillan Education Everywhere.  Образовательный портал для изучения 

английского языка  

4 Nasa Education Интернет- портал содержащий 

образовательные ресурсы, программы, 

воркшопы и проекты   

5 Nasa Stem Resources Интернет-портал, предназначенный для 

педагогов/родителей, содержит 

информацию о космических 

исследованиях и методические пособия 

6 Nasa space place Интернет-портал, содержащий 

информацию о конкурсах, методические 

пособия, игры, информацию для 

проведения тематических занятий 

7 Netflix Junior YouTube канал 

8 VSEKONKURSY  Сайт с конкурсами 

9 SuperSimpleSongs YouTube канал 

10 Pinkfong YouTube канал 

11 Большой новосибирский планетарий  YouTube канал 

12 Внешкольник.РФ Сайт о дополнительном образовании, 

предназначенный для педагогов, 

администрации, родителей. 

13 Дополнительное образование  Портал создан с целью поддержки 

развития уникальной системы 

дополнительного  образования в России 

14 Едина коллекция цифровых 

образовательных ресурсов  

Данные хранилища насчитывают более 

130.000 образовательных и 

социокультурных ресурсов 

15 Единый урок  Интернет-портал для проведения 

единых уроков и образовательных 

мероприятий 

16 Инфоурок  Образовательный интернет-проект 

России, центр переподготовки и 

повышения квалификации педагогов 

17 Простая наука  YouTube канал 

 

 

http://www.astronet.ru/
https://www.youtube.com/user/englishsingsing9
https://www.jpl.nasa.gov/edu/teach/programs/
https://www.nasa.gov/stem/foreducators/k-12/index.html
https://spaceplace.nasa.gov/
https://www.youtube.com/c/NetflixJr/playlists
https://vsekonkursy.ru/
https://www.youtube.com/user/SuperSimpleSongs
https://www.youtube.com/user/SmartBooksMedia
https://www.youtube.com/channel/UCZi-NYiMkPkcJC5xjYSqhVA
http://dop-obrazovanie.com/
http://dopedu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://www.единыйурок.рф/
https://infourok.ru/
https://www.youtube.com/channel/UCzWnF-3UWAGNeK5fIkBmahg


Приложение 2 

Оценка результативности освоения разделов образовательной программы 

Тест 1 (фрагмент) 

В конце 1 раздела ребенок может перечислить членов семьи на английском языке, 

знает цвета. 

 
Задача: перечислить всех членов семьи на картинке. Обвести нужным цветом 

названного члена семьи. Нарисовать названного члена семьи. Указать найти колесо на 

картинке. Найти в классе как можно больit круглых предметов. 

Задания  испытуемому зачитываются устно и поочередно:  

- Point to and name the family members. 

- Take a red crayon and circle mummy. 

- Take a blue crayon and circle daddy. 

- Take a yellow crayon and circle brother. 

- Take an orange crayon and circle sister. 

- Draw grandma. 

- Draw grandpa. 

- Point to a wheel in the picture.  

- Point to something round in the classroom. 

 

Время выполнения теста 20 мин.  

Оценивание: Результаты выполнения теста оцениваются согласно таблице: 

В конце раздела 

ребенок  

Выполняет задание 

уверенно 

Возникли трудности 

в выполнении 

задания 

Не может справиться с 

заданием 

Может назвать 

mummy 

   

Daddy    

Brother    

Sister    

Grandma    

Grandpa    

Определить Wheel    

Round    

  



Приложение 3 

Физминутки на тему «Космос» 

№ Название  Режим доступа 

1 Космическая зарядка с 

Хрютом 

https://www.youtube.com/watch?v=8IQ7wxzMZ4k  

2 Утренняя зарядка с 

космической обезьяной 

https://www.youtube.com/watch?v=6tC8c3nciDo  

3 Танцевальная зарядка 

«Baby shark» 

https://www.youtube.com/watch?v=VkL0PQ3WYs0  

4 Зарядка Head Shoulders 

Knees & Toes 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZanHgPprl-0&list=PLjo-

2O5efz6XjsbzNMUjDGjBCM9j7wC-X  

5 Зарядка If You're Happy  

 

https://www.youtube.com/watch?v=l4WNrvVjiTw&list=PLjo-

2O5efz6XjsbzNMUjDGjBCM9j7wC-X&index=2 

 

 

Приложение 4 

Видеоигры  

№ Название Режим доступа, дата обращения 

1 Mimi’s Wheel 

(Vocabulary games) 

https://lms-api-prod-

navio.macmillan.education/PBF/ClassDashboard 

Приложение на планшеты / программа для PC 

2 Go With the Flow: An 

Ocean Currents Game 

(Игра на изучение 

подводного течения) 

https://spaceplace.nasa.gov/ocean-currents/en/  

3 Color Your Universe: Find 

the Hidden Objects 

(Поиск спрятанных 

объектов) 

https://spaceplace.nasa.gov/color-your-universe-game/en/ 

  

4 Nasa Kids ClubHouse https://www.nasa.gov/specials/kidsclub/games/clubhouse/index

.html 

 

 

Приложение 5 

Дидактические игры 

№ Название игры Дидактическая цель игры 

1 Что космонавт берёт с 

собой в космос 

Создание условий для развития познавательной и 

творческой активности, для пробуждения интереса к 

профессии космонавт и к изучению внеземной жизни 

космонавта на МКС; развитие логического мышления и 

речи. 

2 Космические миссии Создание условий для расширения кругозора, 

познавательной и творческой активности, для 

пробуждения интереса к истории развития космонавтики, к 

изучению межпланетных аппаратов – роботов, успешно 

используемых для исследования планет, комет и 

астероидов Солнечной системы. 

https://www.youtube.com/watch?v=8IQ7wxzMZ4k
https://www.youtube.com/watch?v=6tC8c3nciDo
https://www.youtube.com/watch?v=VkL0PQ3WYs0
https://www.youtube.com/watch?v=ZanHgPprl-0&list=PLjo-2O5efz6XjsbzNMUjDGjBCM9j7wC-X
https://www.youtube.com/watch?v=ZanHgPprl-0&list=PLjo-2O5efz6XjsbzNMUjDGjBCM9j7wC-X
https://www.youtube.com/watch?v=l4WNrvVjiTw&list=PLjo-2O5efz6XjsbzNMUjDGjBCM9j7wC-X&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=l4WNrvVjiTw&list=PLjo-2O5efz6XjsbzNMUjDGjBCM9j7wC-X&index=2
https://lms-api-prod-navio.macmillan.education/PBF/ClassDashboard
https://lms-api-prod-navio.macmillan.education/PBF/ClassDashboard
https://spaceplace.nasa.gov/ocean-currents/en/
https://spaceplace.nasa.gov/color-your-universe-game/en/
https://www.nasa.gov/specials/kidsclub/games/clubhouse/index.html
https://www.nasa.gov/specials/kidsclub/games/clubhouse/index.html


3 Астрономическое мемо Развитие познавательной и творческой активности, для 

пробуждения интереса к изучению астрономических 

объектов, расширение кругозора, развитие внимания, 

тренировка памяти. 

4 Знаток звездного неба Развитие познавательной и творческой активности; для 

пробуждения интереса к изучению звёздного неба, 

созвездий, видимых в Северном полушарии, и связанных с 

ними мифов и легенд; для развития памяти и умения 

ориентироваться на небе. 

5 Время первых Привлечение интересе к изучению космонавтики  

6 Кто на чем летает? Расширения кругозора и пробуждения интереса к 

изучению астрономии и чтению; показать связь 

литературы и астрономии. 

7 What’s in the bag Закрепление изученного материала 

8 Can you remember Закрепление изученного материала, Развитие внимания, 

тренировка памяти. 

9 20-second time bomb Закрепление изученных лексических единиц разделов 

программы 

1

0 

Secret word Повторение слов предыдущего раздела образовательной 

программы 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 6 

 

1. Заготовка игрушки – оригами «Ловец созвездий» 

  



2.  Фрагмент методического материала «Веселый алфавит» 

  



3.  Карточки «Обведи и раскрась «Космос» 

 

 

 

  



4. Заготовка поделки «Фазы Луны» 

  



5. Заготовка лэптоп - открытки «Слои атмосферы» 

 

  



6. «Моя семья. Анкета».

 

  



7. Дневник наблюдений за погодой 

 

 

8. Дневник наблюдений за фазами Луны

 



9. Набор карточек «Мое лицо», «Космос» 

 

  



10. Посчитай, отметь и скажи! 

  



11. Фрагмент заготовки игры «Новогоднее бинго» 

 

\ 

 


